
Op weg met het Jodendom 
 
De Hoge Feestdagen 

 
Dit jaar beginnen de Hoge Feestdagen op de avond van 2 oktober en de eindigen op 
25 oktober: Rosh Hashana (Nieuwjaar), Jom Kippoer, Soekot en Simchat Torah 
 

Op Rosh Hashana, Jom Kippoer en 
op een aantal dagen van Soekkot 
geldt een werkverbod. We hebben 
onze vakantiedagen opgespaard 
en nemen vrij tijdens de Joodse 
feestdagen. Op Nieuwjaar wensen 
we elkaar ‘Moogt gij ingeschreven 
worden voor een goed jaar’. We 
eten appelen met honing als 
symbool van de zoetheid van het 
komende jaar. In de synagoge 

lezen we het verhaal van Channa die bij de priester Eli komt en over de geboorte van 
Sjemoeël. In de Torah noemen we deze dag ‘de dag van bazuingeschal’. Zie 
Leviticus 23:24. In de synagoge blazen we tijdens de dienst op de sjofar, de bazuin.  
 
Dan gaan de tien “jamiem nora-iem”, dagen van inkeer in, waarin we terugkijken op 
de relatie met de medemens en met God. Het is de bedoeling eerst met de 
medemens en daarna met De Eeuwige in het reine te komen. Dan pas kunnen we 
Jom Kippoer vieren. Op de avond voor Jom Kippoer zingen we het Kol Nidrei.Op 
Jom Kippoer lezen we het boek Jona. Direct na Jom Kippoer beginnen we met het 
opzetten van een loofhut in de open lucht. Als je 8 dagen in een loofhut woont besef 
je de hoe afhankelijk je bent van de bescherming die G’d je kan bieden. Soekkot is 
een van de pelgrimsfeesten. In Bijbelse tijden trok men naar Jeruzalem om het feest 
te vieren. In de synagoge lezen we het boek Kohelet (Prediker). De loofhut is 
traditioneel versierd met takken en vruchten. Daarnaast maken we voor iedereen een 
loelav, een takkenbos met een palmtak, twee wilgetakken, drie myrthetakken en een 
citrusvrucht die etrog heet (een grote citroen). In Israël is het klimaat zo warm dat 
men gemakkelijk buiten in de Soeka kan leven. In Nederland kan het in oktober al 
koud zijn en gebruiken we alleen de maaltijden in de loofhut. Met een kacheltje onder 
de tafel en een vest aan. Direct na het loofhuttenfeest vieren we het slotfeest, de dag 
daarna is het Simchat Torah (Vreugde der Wet) . In orthodoxe synagogen dansen de 
mannen met de Torahrollen. Men leest het laatste hoofdstuk van Devariem 
(Deuteronomium) en beginnen weer met Bereshiet (Genesis). De periode van de 
Hoge Feestdagen is voorbij. 
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